





APAISER LES SITUATIONS ET
PROTEGER LES AGENTS

La Communauté de communes souligne
également les conséquences dommage-
ables en cas d'incivilité et son devoir de
protéger le personnel intercommunal :
risque de fermeture temporaire de cer-
tains services publics, acces restreints,
etc.

Pour le moment, le choix sest porté sur
des affichages rappelant les régles élé-
mentaires, des communications indi-
viduelles et surtout sur une volonté de
sensibilisation aupres de la population.

Le civisme fait la qualité de notre vie
quotidienne.

"DEF| ZERO DECHET" : RELEVEZ
LE CHALLENGE AVEC ARC SUD
BRETAGNE !

Et si réduire ses déchets devenait un défi
collectif concret et accessible a tous ?

Partlcupez
& laventyre |

7 mois pour réduire vos déchets !

d'infos et inscriptions sur
www.questembert-communaute.fr

Accompagnement - Ateliers - Rencontres - Visites

QUESTEMBERT

orsudshe  COMMUNAUTE

Dans le cadre de l'appel a projet de la
Région Bretagne «Accompagnement des
citoyens a la prévention des déchets»,
la Communauté de communes Arc Sud
Bretagne en partenariat avec Questem-
bert Communauté, lance le Défi Zéro
Déchet destiné aux foyers du territoire.

L'objectif ? Accompagner les foyers
volontaires de septembre a avril 2027 afin
de diminuer leur production de déchets
grace a des gestes simples du quotidien.

Que lon soit seul, en couple ou en famille,
chacun peut y participer. Le défi ne de-
mande pas détre parfait ni de tout changer
du jour au lendemain : il s'agit avant tout
de découvrir des alternatives, tester
de nouvelles habitudes et partager des
astuces dans une ambiance conviviale.

Au programme : des ateliers pratiques
et gratuits, des conseils pour réduire les
emballages, des solutions pour limiter
le gaspillage alimentaire, des astuces
pour consommer autrement, des bons
plans pour gérer ses déchets verts, des
échanges, des rencontres,... Les partici-
pants pourront notamment découvrir le
compostage, la fabrication de produits
ménagers maison, les achats en vrac,
Lutilisation dobjets réutilisables ou encore
les bonnes pratiques pour prolonger la
durée de vie des objets.

A travers cette initiative, Arc Sud Bretagne
souhaite encourager une dynamique lo-
cale autour de la transition écologigue
et montrer que chacun peut agir a son
échelle. Car réduire ses déchets, clest
préserver les ressources naturelles,
réduire son impact environnemental et
faire des économies. Alors, venez relever
le défi !

Intéressé ? Renseignements auprés du
service déchets au 02-99-91-40-90 ou par
mail & environnement@arcsudbretagne.fr

CAFE CONNECTES PROGRAMME
DU SECOND SEMESTRE 2026

La Communauté de Communes Arc Sud
Bretagne et les communes d’Ambon,
de Nivillac, Noyal-Muzillac et Péaule,
en partenariat avec le CLARPA 56, ont
souhaité mettre en place 4 cafés con-
nectés sur le territoire. Un Café connecté
est un lieu d'apprentissage et dentraide
numérique, GRATUIT, OUVERT A TOUS
LES SENIORS DU TERRITOIRE, SANS
INSCRIPTION. Bénévoles et apprenants
s'y retrouvent 2f/mois pour partager
leur connaissance dans le domaine du
numérique, dans un climat de détente
et de convivialité. Chaque séance dure
2 heures.

Utilisation du smartphone, transfert de
photos, applications et réseaux sociaux...

ily en a pour tous les goiits ! Retrouvez
le programme sur le site de la Com-
munauté de Communes : https://www.
arc-sud-bretagne.fr/
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SUIVEZ L'OFFICE SUR
LES RESEAUX SOCIAUX
Vous aussi partagez vos

plus belles photos, faites
part de vos expériences

OFFICE DE TOURISME DAMGAN
LA ROCHE-BERNARD TOURISME €3 ©

DAMGAN
LA ROCHE

UNE NOUVELLE
COLLECTION

DE BROCHURES
DISPONIBLES
ALOFFICEDE
TOURISME INSERER
VISUEL EDITIONS 2026

= Un nouveau magazine :
une invitation a explorer
notre destination a travers
des articles inspirants,
des portraits, conseils et
bonnes adresses.

- Les guides Loisirs &
Gourmand, Commerces &
Services et le-brochure
Hébergements.

- Le guide festivités été
(animations du territoire
de juillet et aodt)

Venez les récupérer dans
nos bureaux et laissez-
vous inspirer par notre
secteur !

Editions également
téléchargeables sur
www.damgan-laroche-
bernard-tourisme.com.

Rubrique Infos pratiques/
Nos brochures.

Profitez de notre service
billetterie malin !

Réservez vos croisieres,
loisirs, sorties nature et
autres parcs de loisirs
sans files dattente et
bénéficiez de tarifs
préférentiels.  (Exemple
-5,40 € par adulte sur
Branféré).

Nous proposons aussi
notre topo guide randon-
nées : 5 € pour 20 circuits
ou 0,50 € a lunité.

Simplifiez vos réserva-
tions et partez a laventure
sur nos sentiers !

NOS IDEES CADEAUX
100 % LOCALES ET
ORIGINALES

Faites plaisir tout en
soutenant les producteurs
et créateurs de notre
territoire. Et composez le
cadeau parfait avec nos
paniers garnis !

Retrouvez notre sé-
lection de produits
dans les boutiques
de nos Offices de
Tourisme a Dam-
gan, Muzillac et La
Roche-Bernard.

Bieres & limo-
nades artisanales de la
brasserie  Casse-Grain
a Damgan saveurs
uniques, homs bretons et
visuels inspirés de luni-
vers fantasy.

Des visites de la brasserie
sont proposées tout l'été !
Retrouvez les dates sur
notre agenda en ligne.

- Caramel au cidre d'Un
Golt de Bretagne : une
douceur irrésistible si-
gnée par la cheffe patis-
siere Corentine Brogniart
de Damgan.

Cartes postales de
lartiste japonaise Ayako
Guérin installée a Ambon:
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aencadrer pour un cadeau
unique a petit prix !

- Livres pour enfants,
peluches.

La boutique est ouverte
aux horaires de 'Office de
Tourisme. Venez y faire un
tour !

VISITES LUDIQUES ET
DECOUVERTES : UNE
EXPERIENCE A VIVRE
EN FAMILLE OU ENTRE
AMIS!

Du 10 juillet au 14 aodt,
partez a laventure avec
Cécile, animatrice du
patrimoine de UOffice
de Tourisme ! Les yeux
bandés ou avec une
longue-vue, découvrez
nos villages classés sous
un angle inédit et devenez
acteur de votre propre
visite.

Nouveautés cette année :

- La visite découverte
de Kervoyal a Damgan :
balade commentée dans
les rues de Kervoyal.

- La visite spéciale enfant
a Muzillac : une visite
guidée pour les enfants de
7 a 12 ans dans les parcs
et jardins de Muzillac

Tarifs : Adulte : 8 € /
Enfants (8-16 ans) : 5 €

Découvrez le programme
complet a 'Office de
Tourisme ou sur www.
damgan-larochebernard-
tourisme.com.

Ces visites sont également
disponibles toute lannée
pour les petits groupes.

sur le territoire avec le
#letonnanterespiration

Réservez vite votre mo-
ment de découverte avec
Cécile!

LE MUSEE DE LA
VILAINE MARITIME

Ouvert du 17 juillet au
16 aolit - les vendredis,
samedi et dimanche de
14h a 18h

DEUX EXPOSITIONS
A DECOUVRIR :

Exposition «l y a
6 000 ans le long de la
Vilaine. Mégalithes et
nouvelles  découvertes
néolithiques». Dans le
cadre du programme de
recherche coordonné
par Audrey Blanchard
depuis 2022 sur “Les
occupations néolithiques
du bassin aval de la Vilaine
(Morbihan)”.  Exposition
a destination de tous les
publics

Exposition «Au fil des
fleurs dans le costume
traditionnel». Découvrez
les fleurs présentes
dans les broderies des
costumes traditionnels
portés au début du XXe
siecle dans le Morbihan.

Tarifs entrés :
de2€a4€

Plus d'informations :
Office de Tourisme
02 97 4111 32

Photos © A. Lamoureux




aERVICES

Relais
Parents Assistants Maternels Enfants

Ambon - Arzal - Billiers - Damgan - Le Guerno - Muzillac - Noyal-Muzillac - Péaule

LE RELAIS
PETITE ENFANCE
(RPE)

> Pour les familles

> Informations sur les modes daccueil, le statut
demployeur, les relations (parent-enfant, employeur-
salariée) par téléphone, courriel ou rendez-vous.

> Matinées motricité parents-enfants ponctuelles
le samedi : pour recevoir les dates, inscription a la
newsletter sur le site de Muzillac (rubrique Enfance
Jeunesse, service Relais Petite Enfance)

> Pour les assistantes maternelles

> Matinées du Relais itinérantes sur le territoire : temps
déveil pour les tout-petits, temps d'échanges pour les
professionnelles, des temps festifs ponctuels (sorties,
spectacle, matinée festive)

> Préts de divers jeux, matériels, livres a domicile
> Soirée d'échanges sur les émotions

> Matinées prévention « gestes et postures » avec une
kinésithérapeute

> Formations continues en semaine a Muzillac en 2026 :
«Etat de santé de l'enfant, les bonnes pratiques»,
«Le sommeil de l'enfant»,

«Accompagner un enfant avec un trouble déficit de
lattention/hyperactivité»,

- « Sauveteur Secouriste du Travail».
Contact RPE : 02 97 48 68 31, relais@muzillac.fr
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oERVICES

7

CENTRE D'"ACCUEIL ET

CAPS

PERMAMNENCE DES SO0OINS

CENTRE D’ACCUEIL ET DE
PERMANENCE DES SOINS (C.A.P.S.)

CAPS Centre Hospitalier Basse Vilaine
2 Rue de la piscine 56130 NIVILLAC

LIEU D’ACCUEIL ENFANTS PARENTS ‘
«LA P'TITE PAUSE» RAPPEL

Le CAPS est une association regroupant des
) ) médecins du secteur, il prend le relais des
Qu'est-ce qu'un LAEP ? cabinets médicaux ouverts en journée.

> Un espace aménagé par deux accueillantes, adapté aux En effet, le soir et le week-end, le médecin
tout petits, de garde au CAPS peut recevoir les patients
> Un lieu propice aux échanges et a linformation apres avoir été régulés par le 15. Avant de
(documentation disponible a lemprunt / espace thé et vous déplacer au CAPS de Nivillac, vous
café), devez impérativement appeler le 15 (service
> Un lieu anonyme, gratuit, ol lon peut venir librement, de régulation du SAMU).

sans inscription. ,
Le medecin de garde vous accueillera:

. Du lundi au vendredi (soirs uniquement) :

Pour i faire ?
our quol raire De 20 h & Minuit

> Prendre un temps avec son enfant, jouer avec lui Lesamedi:De 14 h 318 h et de 20 h & 23 h
> Prendre un temps pour soi, faire une pause dans le . Le dimanche et les jours fériés :

quotidien , De9hai2hetde1éha22h.

> Rencontrer, partager, s'informer, eéchanger avec
d'autres parents et les deux accueillantes.. en toute J
convivialité |

Pour qui ?
> Ouvert aux futurs parents, parents, grands-parents
d'enfants de moins de 4 ans de toutes les communes.

Quand ?

> Le vendredi matin entre 9h15 et 11h15, hors vacances
scolaires.

> Chaque famille arrive et repart quand elle le souhaite.

ou?
> dans les locaux de l'accueil de loisirs communautaire,
avenue du parc a MUZILLAC.

Contact LAEP : 02 97 48 68 31, laep@muazillac.fr
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BESOIN D'UN ESPACE
D’ECOUTE, DE PAROLE,
DE CONSEILS ?

Le Point Accueil Ecoute Jeunes s’adresse :

- Aux jeunes de 12 a 25 ans, souhaitant
rencontrer rapidement un professionnel
pour parler (mal-étre, problemes de
scolarité ou d'insertion, vie familiale,
relations amoureuses, questionnements)

- Aux parents qui s'interrogent sur leur
role éducatif, sur Uadolescence...

Le PAEJ vous accueille 8 MUZILLAC,
Allée Raymond Le Duigou le mardi de 14h
a 17h30.

D'autres accueils sont possibles a
Vannes,
Grand-Champ et Questembert.

Vous pouvez contacter Mme Guehennec
> 068063 9718
> paej.paysdevannes@cap-avenir.org

L’accueil est anonyme, confidentiel et
gratuit.

FENT ABSRUEL EEeUE JdEMNES
£T LEUR ENTOURAGE

pOURAUOI T
" Etre écouté
Bénéficier d’un soutien
Mieux comprendre ses difficultés
Réfléchir ensemble

Prendre du recul

= ANONYME
=> CONFIDENTIEL
= GRATUIT

06 48 60 6240 068063 97 18

Vannes & Grand-Champ Questembert & Muzillac

pacjipaysdeviannes@capLEavenitolg; /

N

PAROLE DONNEE A L’OPPOSITION

J.Michel ROUSSE
Nathalie GUILLAS
Guénahél LE LUEL

Guernotaises, Gernotais,

Les colistiers de ENSEMBLE POUR LE GUERNO se joignent a nous
pour remercier celles et ceux qui ont apporté leurs soutiens et leurs
votes lors des élections municipales de mars 2026.

L'intégration a l'action municipale pour nous trois élus, n'est pas
facile ; espérons un changement dans les mois a venir...

Nous serons une opposition constructive, respectueuse et rigoureuse
pour l'avenir de LE GUERNO.

Nos objectifs : contribuer, participer a la vie municipale et veiller a la
qualité de vie de ses habitants.

Nous restons a l'écoute et sommes la pour vous représenter.

Nous vous souhaitons un belle été et de bonnes vacances a toutes et
a tous.
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> Mar 7 juillet > Sam 31.10 / dim 1.11
1 marché estival du mardi soir Foire «Vigne, Terre et Mer»
Municipalité, associations, bénévoles L'Echo de la Poivriere

> Dim 26 juillet > Mer 11 novembre
Pardon de Sainte-Anne Loto
Comité des Fétes Comité des Fétes

> Dim 2 aolt > Ven 20 novembre

Vide-greniers > Sam 21 nobembre

Comité des Fétes > Dim 22 novembre
> Ven 27 novembre

> Sam 12 septembre > Sm 28 novembre

Remise des prix du concours Théatre

des Maisons Fleuries Merlin U'Enchanteur

> Dim 13 septembre > Sam 12 décembre
Balade moto Animations de Noél a l'école
Breizh Motos Guernotais Merlin 'Enchanteur et APEL

> Sam 10 octobre
Repas dansant
Breizh Motos Guernotais

&

Madame le Maire, les conseillers municipaux,
les membres du CCAS, l'équipe municipale,
Vous souhaitent un trés bel été !

Q’L‘ PATRIMOINE RURAI =
B e BRETAGNE ges Fleuris




